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Einkitung: Fahrradtour -Paradies Ruhrgebiet

Nach einigen tausend Kilometer Erkundungsfahrten im Ruhrgebiet ist es an der Zeit,
aus der Sicht eines Tourenradlers und Revier-Fans eine kleine Zwischenbilanz zu
ziehen und ein paar der spannendsten Touren vorzustellen..

Ruhrgebiet -Spezialitaten

Kontraste, Kleinteiligkeit und Abwechslung

Die Kulturlandschaft des Ruhrgebiets ist voller einzigartiger Kontraste auf engem
Raum. Zu den vielen Facetten zahlen

Industriedenkmale

Kleingérten

Siedlungen

Viele Briicken (allein in Duisburg tber 1000) unterschiedlicher Bauart,
teilweise als Abfolge vieler Bauten und unterschiedlichster Bauart

Parks (allein Gber 100 historische Anlagen)

Flisse und Kottelbecken



e Teils improvisierte Einfriedungen jeder Art, besonders gut zu sehen von den

bislang verschlossenen Bahntrassen und Kéttelbecken

e FEisenbahnen
e Brachflachen
e Halden

e Spektakulare
Architektur,
z.B. einige
neuere
Briicken
oder
Umbauten
historischer
Anlagen

e Verbaute
Stadte

e Grol¥flachige
Landschafts-
Umbauten

e AAbgedr

Spiralo-Briicke OB

Verkehrslandschaften, z.B. rund um das Autobahnkreuz Duisburg-Kaiserberg

e Un-oder i mprovisiert

neu

genut zte

ARest |l ar

Nutzung herausgefallen oder bei Verkehrsbauten ubrig geblieben sind, wie
z.B. Bolz- oder Hundesportplatze, Schrottplatze, Kleingarten, Skateboard-

Anlagen

¢ Kleinere Industrierelikte wie etwa Original-Lokomotiven auf Spielplatzen oder

Grubenhunde als Blumenkiibel

Durch die AufschlieBung bislang verbotener Wege auf ehemaligen Bahntrassn und

Kettel becken
Brachen oder Industrieareale.

Langen gibt es kaum. Wer
lieber kilometerlang
zwischen meterhohen
Maisackern radelt, Wiesen
mit Kidhen drauf oder
aufgeputzelte historische
Dorfkerne liebt, kann dies
anderswo besser 1 die
Region hat eben andere
Reize. Das Revier verfugt
uber eine kleinteilige,
kontrastreiche

ergi bt ch

Vi

el fach ethiofe, ABI i ck




Kulturlandschaft im raschen Wandel. Eine Velo-Tour in dieser Region erweist sich
somit als eine Wundertite voller dicht aufeinanderfolgender Uberraschungen.

Alleinstellungsmerkmal Kottelbecke

Wikipedia: Kottelbecke ist im Ruhrgebiet eine umgangssprachliche Bezeichnung fur
ein kleines, ehemals natirliches aber heute stark kanalisiertes Flie3gewdasser, das
fur die Abwasserentsorgung von Industrie, Bergbau und Kommunen verwendet wird.

Die Bezeichnung setzt sich aus den Begriffen Koéttel, eine umgangssprachlich
Bezeichnung fir Kot (auch gebréuchlich in der Form Hundekdttel, Hasenkdttel) und
Becke, eine haufige und etymologisch verwandte, aus dem Niederdeutschen
stammende Bezeichnung fur Bach, zusammen.

Zu aktiven Zeiten des Bergbaus gab es keine Alternativen zu dieser Form der
offenen Abwasserentsorgung, da unterirdische Kanale ebenso wie Bachkanéle
bedingt durch Bergschaden regelmallig abgesunken beziehungsweise beschadigt
worden waren.

Aus O©kologischen Griunden wird seit einigen Jahren versucht, diese Art der
oberflachigen Abwasserentsorgung zu beenden, da die kanalisierten Flie3gewasser
aus Sicherheitsgrinden eingez&unt werden mussen, oft fir Geruchsbelastigungen
verantwortlich und bei Kontakt gesundheitsgefahrdend sind. Nicht zuletzt wird eine
Renaturierung auch aus asthetischen Griinden der Umfeldverbesserung angestrebt.

Im Rahmen des Okologieprogramms Emscher-Lippe (OPEL) sind bereits einige
dieser Flusse naturnah renoviert worden, nachdem zuvor parallel ein unterirdischer
Abwassersammler gebaut wurde. Die Kottelbecken sollen bis 2030 véllig
verschwunden sein. Viele der Flussradwege fihren sowohl an den klassischen
verrohrten Bachen und auch bereits umgebauten entlang. Es sind vor allem folgende
Touren

e 11 Emscherweg

e 253 DU-Emscherweg

e 33 Rotbach-West

e 51 OB-BOT-E-Acht

e 531 BOT-Runde

e 532 BOT-Gladbeck-Runde

e 62 (Mit 621 und 622) Essen-Wasserwege
e 53 E-Wassser-Natur-Acht

e 76 (mit 761) Seseke-Acht

e 783 Castrop-Oberwiese-Runde
e 84 Essen-Wasser-GRuGa


http://de.wikipedia.org/wiki/Ruhrgebiet
http://de.wikipedia.org/wiki/Umgangssprache
http://de.wikipedia.org/wiki/Kanal_%28Wasserbau%29
http://de.wikipedia.org/wiki/Flie%C3%9Fgew%C3%A4sser
http://de.wikipedia.org/wiki/Abwasser
http://de.wikipedia.org/wiki/Kot
http://de.wikipedia.org/wiki/Etymologie
http://de.wikipedia.org/wiki/Niederdeutsche_Sprachen
http://de.wikipedia.org/wiki/Bach_%28Gew%C3%A4sser%29
http://de.wikipedia.org/wiki/Bergbau
http://de.wikipedia.org/wiki/Bachkanal
http://de.wikipedia.org/wiki/Renaturierung

Griun

Fer manche, di e noch di e alten Vorurteile
Uberraschend ist das viele Grun. Vor allem die schmalen parkahnlichen Streifen mit

Rad- und FulRwegen zwischen den oder am Rand von Siedlungen, die vielen Wege

an den bereits teilweise naturnah umgebauten Koéttelbecken, inmitten oder am Rand

von Kleingarten sowie die Bahndamme, haufig als Alleen. Oft fihren die Wege

zudem durch stadtische Parkanlagen oder durch spontan oder geplant renaturierte

Brachen oder industrielle Restlandschaften (Brachen, Halden, Absetzbecken 0.4.).

Viele dieser Fl2chen si mdiHandiNtatt lue riiwe ielne se iamed
gesteuert durch Wassermanagement, Rickbaumalnahmen, Initialpflanzungen etc.

Restlandschaften

Ein von uns mehr aus Verlegenheit gewahlter Begriff far einen haufig
wi ederl ehrenden LandschaErsteht yp i st ARestl and

einerseits fur Ubrig gebliebene Restflachen im Zuge von Verkehrsbauten,
friher Eisenbahnen, spater Autobahnen und Schnellstral3en;

andererseits fur Flachen, die aus der Nutzung gefallen sind, meist durch
Industrie- oder Eisenbahn-Stilllegungen.

Dies Restflachen werden
teils gar nicht, teils
unterwertig,  manchmal
phantasievoll genutzt. So
finden wir

mehr oder weniger
verwilderte
Brachen

Kleingarten

Sport- und Hundelbungsplatze
Schrotth2ndler und ASchrauber
Abstellplatze fur KFZ oder Landwirtschafts-Maschinen

e Parks und Spielplatze, z.B. Fahrrad-Trial-Park unter der A42 in Oberhausen.

Kleinigkeiten am Wegrand

Wer unterwegs die Augen offen halt, entdeckt noch viele Kleinigkeiten am Wegrand,
die teils typisch fur das Revier sind:

e Trinkhallen (Kiosk, Bude). U.a. durch die Liberalsierung der
Ladenschlusszeiten ist deren Zahl aber weiter gesunken i trotz aller Nostalgie










































































































































































































































































































































































































































